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Miércoles 18 de Noviembre

e le[f:111:Il SOPECARD SUR CUSCO 2026

Imagenes
Moderador: Dr. Eddison Borda (CUS) | Panelista: Dr. Edwin Mio (PIU)

i Ecocardiografia clinica: interpretacion esencial para la practica
08:00-08:20 | médica
| Dra. Magrett Nin Olivera (CUS)

Evaluacion ecocardiografica basica y avanzada del ventriculo

08:20 - 08:40 derecho
Dr. Grimaldo Gutiérrez Gayoso (CUS)
i Valor de la tomografia coronaria en el diagnéstico no invasivo de
08:40-09:00 ' laenfermedad coronaria
: Dra. Joselyn Begazo Paredes (AQP)
09:00 - 09:20 E 75 Preguntas y respuestas
| Moderador: Dr. Fernando Gamio Vega-Centeno (CUS)
09:20-10:10 ' Mas alla de los 4 fantasticos:hierro. Sintomas y hospitalizaciones
'~ eninsuficiencia cardiaca Ponente: Dr. Osmar Pérez (COL)
10:10-10:50 | @, Coffee break
- Hipertension arterial
' Moderadora: Dra. Maritza Rodriguez (LIM) | Panelista: Dra. Zoila Moreau (LIM)
~ Diagnoéstico y estratificacion del riesgo cardiovascular en la HTA
10:50 - 11:10 | :
| Dr. Alex Copaja (CUS)
1110 - 11:30 i HTA resistente: el punto ciego del control tensional
' ' : Dr. Fernando Gamio Vega - Centeno (CUS)
- HTA en la mujer: el riesgo que alin nho reconocemos
11:30 - 11:50 | : .
| Dra. Liz Mendivil (CUS)
11:50 - 12:10 & Preguntas y respuestas
Moderador: Dr. Freddy Acosta (LIM)
.~ Remodelado auricular: el camino silencioso hacia la fibrilacién
12:10 - 13:00 . auricular | Ponente: Dra. Lourdes Campos Alcantara (LIM)
i Riesgo cardioembadlico en fibrilacion auricular: de la estratificacién al
"~ impacto clinico | Ponente: Dr. Mario Benjamin Garcia Sarmiento (LIM)
13:00-14:00 ' Almuerzo



Miércoles 18 de Noviembre

e le[f:111:Il SOPECARD SUR CUSCO 2026

- Cardiologia en altura
' Moderador: Dr. Oscar Delgado (CUS) | Panelista: Dr. Leopoldo Tuni (CUS)

Corazodn de altitud: adaptacion cardiovascular y remodelado en
14:00 - 14:20 - condiciones de hipoxia cronica
I Dr. Cristian Sucasaca Rodriguez (CUS)

Hipertension arterial en gran altitud: bases clinicas, adaptacion
14:20 - 14:40 ~ fisiologica y estrategias de manejo
: Dr. Jorge Sotomayor Perales (PUN)

Hipertension pulmonar y adaptacion cardiopulmonar en altitud
Dr. Marco Lazo Soldevilla (HYO)

Moderadora: Dra. Lourdes Campos Alcantara (LIM)

Rivaroxaban en enfermedad cardiovascular, un huevo paradigma
preventivo | Ponente: Dra. Liliana Cardenas (ECU)

@, Coffee break

16:10 - 16:50

B - Cardiopatia isquemica
oque 4 . .
' Moderador: Dr. Marco Lazo (HYO) | Panelista: Dr. José Espinoza (CUS)
Placa vulnerable y ateroesclerosis subclinica: el poder de la imagen

16:50 - 17:10 i coronaria
: Dra. Mariluz Cutipa Ticona (TAC)

i Reperfusion en el infarto agudo de miocardio: de la fibrindlisis a la
17:10 - 17:30 ~ angioplastia primaria
: Dr. Daniel Pinto Torres (AQP)

Terapia antiagregante tras el infarto agudo de miocardio:

fundamentos y recomendaciones actuales
Dra. Liliana Cardenas (ECU)

Moderador: Dr. Grimaldo Gutiérrez Gayoso (CUS)
Prevencién primordial: un pilar en la prevencion cardiovascular

Ponente: Dr. Félix Medina Palomino (LIM)

Acto inaugural - Brindis

19:00 - 20:00




Jueves 19 de Noviembre

Hgele[f:111:ll SOPECARD SUR CUSCO 2026

Falla cardiaca aguda

Moderadora: Dra. Fanny Otiniano (LIM) | Panelista: Dra. Carina Halanoca (CUS)

¢, Como evaluar al paciente con IC aguda en urgencias?
Dr. Carlos Barrientos Huamani (HYO)

Estrategias de descongestion en IC aguda
Dr. Luis Echeverria (COL)

Utilidad clinica de los biomarcadores en el diagnoéstico y seguimiento
de la insuficiencia cardiaca
Dr. Alexander Montesinos Cardenas (CUS)

Moderador: Dr. Freddy Acosta (LIM)

Impacto cardiovascular de los iISGLT2
Ponente: Dr. Henry Anchante (LIM)

@, Coffee break

Falla cardiaca cronica
Moderador: Dr. Jose Luis Rodriguez (TAC) | Panelista: Dr. Naza Vargas (CUS)

i CKRM estadio 0-4: una arquitectura clinica para prevenir y
10:50 - 11:10 ~ pronosticar
| Dr. Gustavio Grajeda (CUS)

E Estado del arte en la insuficiencia cardiaca con fraccion de eyeccion
11:10 - 11:30 '~ preservada: retos diagnosticos y terapéuticos
: Dr. Osmar Perez (COL)

Tratamiento farmacolégico de la insuficiencia cardiaca con FE
reducida: nuevos horizontes terapéuticos

Dr. Mario Benjamin Garcia Sarmiento (LIM)

Moderador: Dr. José Luis Rodriguez Cuadros (TAC)

Evidencia 2026: nuevos paradigmas del BB en falla cardiaca.
Actualizacion post-ESC | Ponente: Luis Echeverria (COL)

Almuerzo

13:00 - 14:00




Jueves 19 de Noviembre

Hgele[f:111:ll SOPECARD SUR CUSCO 2026

Enfermedad de Chagas

. Moderador: Dr. llich Pavel (CUS) | Panelista: Dra. Joselyn Begazo (AQP)

Enfermedad de Chagas: el desafio persistente de la cardiologia

14:00 - 14:20 - latinoamericana
| Dr. Jonathan Nina (AQP)

Arritmias en Chagas: el enemigo invisible del miocardio
Dr. Alberto Talavera Huanqui (AQP)

. Rol de laimagen en la evaluacion integral del paciente con Chagas:
14:40-15:00 | mas alla de la fraccion de eyeccion

Dra. Barbara Garcia Tejada (AQP)

Moderadora: Dra. Edith Chavez (LIM)

Cardiomiopatia hipertroéfica: estado del arte
Ponente: Dra. Sara Ramirez (LIM)

Moderadora: Dra. Edith Chavez (LIM)

15:45-16:10 = Manejo actual del paciente con ANOCA/INOCA
'~ Ponente: Dr. Juan Urquiaga (LIM)

@, Coffee break

Cardiometabolismo
Moderadora: Dra. Aida Rotta (LIM) | Panelista: Dra. Nohemi Puente (CUS)

~ Grasa epicardica: biomarcador y mediador del riesgo
16:50 - 17:10 - cardiometabdlico
Dr. Jose Luis Rodriguez Cuadros (TAC)

Metas de LDL-C en prevencioén primaria y secundaria: integracion
17:10 - 17:30 - de guias y evidencia actual
: Dra. Noelia Cacho (HYO)

Rehabilitacion cardiaca: una intervencion multisistémica

17:30 - 17:30 Dr. Daniel Sanchez Honor (AQP)
17:50 - 18:10 % Preguntas y respuestas
| Moderadora: Dra. Ada Paredes Horna (AQP)
18:10 - 19:00 Obesidad como enfermedad cardiometabdlica cronica
: Ponente: Dr. Gustavo Saravia Risso (LIM)
19:00-20:00 ' Acto de clausura - Brindis
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