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Programa
Curso Update Arequipa 2025

Taller de Ecocardiografía: Strain Longitudinal Global, 
trabajo miocárdico e Hipertensión Pulmonar
Expositor: Dr. Roberto Carlos Baltodano Arellano

Inauguración y palabras de bienvenida
Expositora: Dra. Ada Paredes Horna (Presidenta Filial Arequipa)

09:00 - 12:00

14:15 – 14:30 

Epidemiología actual y carga global de cardiopatía 
isquémica
Expositora: Dra. Olga Verónica Valverde Nisiama

Cardiopatía isquémica: ¿qué pasa si no revascularizamos 
al paciente?
Expositor: Dr. Jorge Alejandro Gil Romero

Preguntas y discusión 

Coffee Break

14:30 – 14:55 

14:55 – 15:20 

15:20 - 15:30

15:30 – 15:55 

De un año a un trimestre, reevaluando la duración 
de la DAPT post - infarto
Expositor: Dr. Daniel Enrique Sánchez Honor

15:55 – 16:20 

Síndromes coronarios crónicos: estratificación del 
riesgo y manejo médico óptimo
Expositora: Dra. Deysi Vanessa Cuadros Morales 

Obesidad y cardiopatía isquémica: una 
relación de riesgo creciente
Expositor: Dr. Diego Edilberto Chávez Vilca

Evaluación de viabilidad miocárdica

Brindis de inauguración

Preguntas y discusión

Expositor: Dr. Juan Antonio Urquiaga Calderón 

16:20 – 16:45 

16:45 – 17:10 

17:10 – 17:35 

17:35 – 17:45 

17:45 – 18:45 
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08:05 – 08:30 

Angiotomografía coronaria: más allá de la obstrucción, 
el rol de CAD-RADS y HRP
Expositor: Dr. Juan Carlos Gonzalez Altamirano

08:30 – 08:55 

08:55 – 09:20  

09:20 – 09:45

09:45 – 09:55

09:55 – 10:20

SÁBADO 08 DE NOVIEMBRE

Preguntas y discusión 
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Coffee Break

Errores comunes en el diagnóstico de cardiopatías 
congénitas

Expositor: Dr. José Miguel Torres Martel (México - Virtual)

Rehabilitación Cardíaca
Expositor: Dr. Percy Daniel Begazo Flores

10:20 – 10:45

Deficiencia de hierro en pacientes con insuficiencia 
cardiaca: mejorando la calidad de vida
Expositora: Dra. Bárbara Alejandra García Tejada 

10:45 – 11:10

11:10 – 11:35

11:35 – 12:00

12:00 – 12:10 Preguntas y discusión 

12:10 – 13:10

Ecocardiografía crítica
Expositor: Dr. Edgar García Cruz (México - Virtual)

Insuficiencia cardíaca con fracción de eyección 
reducida: de las guías a la práctica clínica

Expositora: Dra. Paola Morejón Barragán (Ecuador - Virtual)

Multimodalidad de imágenes en endocarditis
Expositor: Dr. Roberto Carlos Baltodano Arellano

Ecocardiografía en la definición de FOP de alto riesgo
Expositor: Dr. Roberto Carlos Baltodano Arellano

Receso

Betabloqueadores post-IAM
Expositor: Dr. Miguel Eduardo Azañedo Velasquez

13:10 – 13:35 



Imágenes cardíacas en insuficiencia cardíaca: rol del 
eco avanzado y resonancia magnética
Expositor: Dr. Nassip Carlojusto Llerena Navarro 

Manejo práctico del marcapaso en resonancia y 
sala de operaciones
Expositor: Dr. Jorge Luis Salinas Arce
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Dislipidemias: retos actuales en la prevención 
cardiovascular
Expositor: Dr. Rubén Marino Azañero Reyna 

13:35 – 14:00 

Hipertensión arterial: lo nuevo en las guías 2025
Expositor: Dr. Rubén Marino Azañero Reyna 14:50 – 15:15

Miocardiopatía hipertrófica: avances en el diagnóstico
Expositora: Dra. Joselyn Elizabeth Begazo Paredes15:15 – 15:40

Cardiopatía chagásica
Expositora: Dra. Paola Morejón Barragán (Ecuador - Virtual)15:40 – 16:05

14:00 – 14:25 

Simposio NOVONORDISK: Beneficios Cardiovasculares 
de Semaglutida: evidencia de una molécula 16:40 – 17:05  

Presentación SEDIMED18:45  – 18:55  

Expositor: Dr. Joel Bravo Escalante

Arritmias en las enfermedades neurodegenerativas: 
desde la fisiología hasta el marcapaso
Expositor: Dr. Jorge Luis Salinas Arce

17:05 – 17:30 

Casos de multimodalidad de imágenes
Expositor: Dr. Juan Antonio Urquiaga Calderón 17:55 – 18:20 

17:30 – 17:55

Pericarditis y miocarditis: diagnóstico y manejo actual
Expositor: Dr. Miguel Eduardo Azañedo Velasquez14:25 – 14:50 

SÁBADO 08 DE NOVIEMBRE
1 2 3

Preguntas y discusión 

Coffee Break

16:05 – 16:15

16:15 – 16:40

Coctel Empresa SEDIMED

18:55 - 19:05

Trivia de conocimientos18:20 – 18:45 

Entrega de diplomas a nuevos incorporados

19:05 - 20:00



Con el auspicio de:


