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SOCIEDAD PERUANA DE CARDIOLOGIA
CURSO ANDRES ROTTA

Consejo de Hipertension Arterial
y Riesgo Cardiovascular

9 de setiembre de 2023

8:00 a.m. a 6:00 p.m.

INVITACION

Invitamos a la comunidad médica a la edicion 2023 del Curso
Internacional de Hipertensién Arterial “DR. ANDRES ROTTA" en el cual
contaremos con 22 especialistas de diferentes areas meédicas, que
compartiran conocimientos en el desarrollo de 05 médulos.

Consejo: Hipertension arterial y riesgo cardiovascular
Coordinador General: Dr. Rubén Romero

PONENTES INVITADOS
Médicos especialistas nacionales e internacionales

Dra. Maritza Rodriguez Sifuentes Dr. Percy Berrospi Argandona
Dra. Zoila Medina De La Paz = Dr. José Armendariz Ferrari
Dr. Fernando Runzer Colmenares Dr. Edgar Quispe Silvestre
Dra. Arianna Covarrubias Flores Dr. Félix Medina Palomino
Dr. Rubén Azanero Reyna Dr. Edwin Mio Palacios

Dr. Henry Anchante Hernandez Dr. Fernando Torres Vega
Dr. Cristian Leén Rabanal Dr. Pablo Mendoza Novoa
Dr. Aureo Campos Tello Dr. Arturo Lira Guillen

Dra. Ana Gonzales Luna Dra. Zoila Moreau Moncada
Dr. Jorge Salinas Arce Dr. Ricardo Coloma Araniya
Dr. Eduardo Ponce Galarza Dr. Gustavo Saravia Rissi
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SOCIEDAD PERUANA DE CARDIOLOGIA
CURSO ANDRES ROTTA

Consejo de Hipertension Arterial
y Riesgo Cardiovascular

9 de setiembre de 2023 de 8:00 a.m. a 6:00 p.m.

8:00 - 830 a.m. Registro
8:45 a.m. Bienvenida e inauguracion Dr. Ricardo Zegarra
8:50 a.m. Presentacion del Curso Dr. Rubén Romero

9:00 - 10:40 a.m. Modulo 1: Poblaciones especiales
Moderador: Dra. Zoila Moreau Moncada

9:00 - 920 a.m. Hipertension post menopausia y disfuncion sexual: papel de la disfuncion endotelial vy la
actividad del sistema nervioso simpatico
Ponente: Dra. Maritza Rodriguez Sifuentes

- 920 - 9:40 a.m. Terapia de reproduccion asistida e hipertension arterial
Ponente: Dra. Zoila Medina De La Paz 5%

& 9:40 - 10:00 a.m. Tratamiento de la hipertensién arterial después de los 80 afios: zcomo medimos la fragilidad?
Ponente: Dr. Fernando Runzer Colmenares

- 10:00 - 1020 a.m. Disfuncion ventricular en nifios con hipertension arterial
Ponente: Dra. Arianna Covarrubias Flores

QO:EO -10:40 a.m. Ronda de preguntas //

10:40 - 11:00 a.m. Intermedio

11:00 - 12:40 p.m. Modulo 2: Tratamiento farmacoloégico
Moderador: Dr. Arturo Lira Guillen

{H:OG -N:20 a.m. Farmacos en hipertension: tres generaciones de beta bloqueadores ;por que, cuando y a quien?
Ponente: Dr. Rubén Azaferc Reyna

o T20 - T:40 a.m. Farmacos en hipertension - mas alla del agoritmo: ;qué combinaciones escoger y cuando usar
triple terapia?
Ponente: Dr, Henry Anchante Hernandez

@ 1140 -1200 pm. Como manejar los comunes, no comunes y muy raros efectos secundarios del tratamiento anti
hipertensivo farmacolégico

Ponente: Dr. Cristian Leén Rabanal

4 12200 - 1220 pm. La novedad: Zilebesiran, un agente terapéutico de ARN interferente para la hipertension
Ponente: Dr. Aureo Campos Tello

QZ:ZO -12:40 p.m. Ronda de prenguntas

e _ - L
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SOCIEDAD PERUANA DE CARDIOLOGIA
CURSO ANDRES ROTTA

Consejo de Hipertension Arterial
y Riesgo Cardiovascular

.GDG - 220 p.m. Caso clinico: Denervacion renal en hipertension resistente \
P

9 de setiembre de 2023 de 8:00 a.m. a 6:00 p.m.

12:40 - 1:40 p.m. Modulo 3: Novedades en riesgo cardiovascular e hipertension
Moderador: Dr. Pablo Mendoza Novoa

1240 - .00 p.m. Riesgos de la hipertension arterial no controlada y fibrilacion auricular asintomatica
Ponente: Dra. Ana Gonzales Luna

1:00 - 1:20 p.mn. Riesgo cardiovascular asociado al deterioro del control autonomico de la presion arterial
Ponente: Dr. Jorge Salinas Arce

1220-1:40 p.m. Ronda De Preguntas

1:40 - 2:00 p.m. Box Lunch

2:00 - 3:20 p.m. Modulo 4: Controversias en hipertension
Ponente: Dr. Fernando Torres Vega

onente: Dr. Ricardo Coloma Araniya

220 - 2240 p.m. Caso clinico: Medicion de la PA en el consultorio
Ponente: Dr. Eduardo Ponce Galarza

2:40 - 3:00 p.m. Manejo virtual de la hipertension arterial - lecciones aprendidas a partir de la pandemia COVID-19
Ponente: Dr. Percy Berrospi Argandofia

\EOG —320 p.m. Ronda de preguntas //

./3'20 - 340 p.m. Tips ecocardiograficos en el paciente con hipertension arterial \\

3:20 - 5:00 p.m. Madulo 5: Miscelaneas y tips en Hipertension
Moderador: Dr. Edwin Mio Palacios

Ponente: Dr. José Armendariz Ferrari

340 - 400 pmn. Actividad fisica en hipertension arterial
Ponente: Dr. Gustavo Saravia Risso

4:00 - 4220 p.m. Estrategias generales para el manejo de la enfermedad cardiovascular asociada a cancer
Ponente: Dr. Edgar Quispe Silvestre

420-4.40 p.m. Guia Europea de HTA 2023 - Los mensajes clave para el consultorio
Consultorio Dr. Félix Medina Palomino

%.40 - 500 pn. Ronda de preguntas /

5:00 - 515 p.m. Mensajes finales, cierre y clausura - Dr. Ricardo Zegarra y Dr. Rubén Romero
520 p.m. Foto Protocolar
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