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Criterios diagnósticos

Curr Heart Fail Rep 2016 Apr;13(2):92-102 Circulation. 2022;146:e73–e88



Circulación pulmonar en insuficiencia cardiaca

Eur Heart J 2016; 37: 942 – 954 



HTP grupo 2 vs grupo 1… Hay semejanzas ?

J Am Coll Cardiol 2016 68 (4) 368–378

Registro COMPERA

HAP + HP HFpEF bajo terapia 
específica

HAP incidente (< 6 meses): 

Típica:  < 3 factores riesgo

Atípica: > 3 factores riesgo

Seguimiento 25 meses



Genotipos en común…

J Am Coll Cardiol 2016 Dec, 68 (23) 2525–2536 J Am Heart Assoc. 2021;10:e020633

Polimorfismo de Nucleótido Unico que 

codifica el gen para la NOs:

Asociado a GTP elevado en HTP – grupo2

Ausente en HAP o HTP-pc aislada



Hemodinamia y diagnóstico diferencial

Humbert M et al. 2022 PAH Guidelines Eur H Journal 2022; 00: 1 – 114 

PCP < 12 mmHg PCP 13 – 15  mmHg PCP > 15 mmHg
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Estudios complementarios

J Cardiovasc Dev Dis 2022 Mar 17;9(3):87 Chest 2021 Feb;159(2):791-797

Hemodinamia en ejercicio Sobrecarga salina



Objetivo Metabólico

Eur Heart J 2019;40:3409-17 Eur Heart J. (2010) 31:849. 



Objetivo Hemodinámico



European Journal of  Heart Failure (2022) 24, 1239–1248 

En pacientes con HF FEVI reducida e HP, Sildenafilo vs placebo no mejoró síntomas, calidad

de vida o capacidad funcional



Qué opciones restan ?

Int J Cardiol 2018; 272: 43 - 62

H.A.P. F.C.
No HTP

Tx. HAP específica
NO indicar Tx

HAP específica

Evolución de Hipert. Pulmonar

Compliance Art. Pulmonar

HPpc Combin

HP sev / VD ↓

HPpc Aislada

HP mod / VD Norm

No hay 

Evidencia
?



Mensajes a llevar

Cardiopatía izquierda 

Pérdida de Compliance atrial

Insuficiencia mitral

Disfunción ventricular

Transmisión pasiva de presiones 

de llenado izquierdo elevadas

Vasoconstricción

Disponibilidad ON

Remodel. arteriolar

Congestión venosa

Factores metabólicos

Factores genéticos 

Enfermedad Vascular pulmonar

Corazón derecho

Falla 

derecha

Hipertensión pulmonar PC aislada


